
LYDIGHEDSPRØVE ØVEDE BEGYNDER 
(regler for LP skal følges) 

 
1. Tandvisning 
F melder klar til prøveleder med H i grundstilling. 
F fremviser H tænder og bid. H skal imens forholde sig i ro med munden lukket. Tænderne 
fremvises ved, at F krænger H læber til side én side ad gangen, så D uden besvær kan se alle H 
tænder. 
 
2. Fri ved fod 
Øvelsen udføres uden line.  
F melder klar til prøveleder. Prøveleder dirigerer F. H skal følge F i gang, løb og vendinger: 
(fremad gå – højre om – venstre om – omkring) Under øvelsens udførelse skal H skulderparti være 
ud for F venstre knæ. Når F gør holdt skal H sætte sig på plads tæt ved F venstre ben.. Det er tilladt 
F at komme med en let opmuntring (kun stemme) til H under udførelsen. 
 
3. Apport 
Øvelsen udføres uden line.  
F melder klar til prøveleder med H i grundstilling. 
Hunden animeres til at bære et af F medbragt stykke legetøj/apport. Hunden bør følge F bærende 
apporten i munden ca. 5 m. frem og ca. 5 m til siden Øvelsen afsluttes med hunden på plads og H 
afleverer til F på kommando. 

 
4. Ståøvelse Afstand: 5 meter. Tid: 15 sek. 
F melder klar til prøveleder med H i grundstilling. 
På et tegn fra prøveleder går F fremad, og ved et afmærket sted afgiver F ”STÅ” kommandoen til 
H, der føres i line. Når H står, tages linen af, og F går herefter 5 m væk (afmærket sted) og vender 
uden tegn fra prøvelederen front mod H. F må ikke vende sig om mod H under sin gang væk fra H. 
Det er tilladt F, at bruge ”bliv stående”, når F går fra H. Hvis øvelsen udføres uden line må der 
ikke bruges ”bliv stående”, når F går fra H.  
H skal blive stående på stedet i 15 sek. efter F er kommet i position. På et tegn fra prøveleder går F 
tilbage til H og stiller sig ved H højre side. Ved tegn fra prøveleder kommanderes H til at sætte sig 
på plads. 
F må samtidig med afgivelse af ”STÅ” kommandoen  bruge håndtegn, men H må ikke berøres. F 
må standse op, mens kommando afgives. (Lyd og tegnkommando betragtes i denne øvelse som en 
kommando). 
 
5. Siddeøvelse Afstand: 5 meter Tid: 15 sek. 
F melder klar til prøveleder med H i grundstilling. 
På et tegn fra prøveleder går F fremad, og ved et afmærket sted afgiver F ”SID” kommandoen til 
H, der føres i line. Når H sidder, tages linen af, og F går herefter 5 m væk (afmærket sted) og 
vender uden tegn fra prøvelederen front mod H. F må ikke vende sig om mod H under gang væk 
fra H. Det er tilladt F, at bruge ”bliv siddende”, når F går fra H. Hvis øvelsen udføres uden line må 
der ikke bruges ”bliv siddende”, når F går fra H.  
H skal blive siddende på stedet i 15 sek. efter F er kommet i position. På et tegn fra prøveleder går 
F tilbage til H og stiller sig ved H højre side. Ved tegn fra prøveleder går F et skridt frem og 
kommanderer H til at sætte sig på plads. 
F må samtidig med afgivelse af ”SID” kommandoen bruge håndtegn, men H må ikke berøres. F må 
standse op, mens kommando afgives. (Lyd og tegnkommando betragtes i denne øvelse som en 
kommando). 
 
6. Dækøvelse Afstand: 5 meter Tid: 30 sek. 
Ved et afmærket sted melder F klar til prøveleder med H i grundstilling og uden line. 
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F giver kommandoen ”DÆK” det er tilladt at bruge håndtegn. Når H er afdækket går F 5 m væk 
(afmærket sted) og vender uden tegn fra prøveleder front mod H. F må ikke vende sig om mod H 
under gang væk fra H. Det er tilladt F, at bruge ”bliv liggende”, når F går fra H. 
H skal blive liggende på stedet i 30 sek. efter F er kommet i position. På et tegn fra prøveleder går 
F tilbage til H og stiller sig ved H højre side. Ved tegn fra prøveleder kommanderes H til at sætte 
sig på plads. 
H må ikke ”knuges” eller ”hugges” ned i dæk. 
 
7. Indkald 
Ved et afmærket sted melder F klar til prøveleder med H i grundstilling. 
F kommanderer H i sit, dæk eller stå (F vælger selv). Herefter går F 10 m væk (afmærket sted) og 
vender front mod H. På tegn fra prøveleder kalder F H på plads. Foruden H’s navn må der bruges 
en kommando (eks. H’s navn + ”plads”). H skal hurtigt og villigt løbe hen til F og sætte sig i 
grundstilling (på plads). 
Karaktersænkning vil finde sted hvis prøveleder må holde H.  

 
8. Spring 
Øvelsen udføres uden line. 
F melder klar til prøveleder med H i grundstilling foran springbrættet (afstand efter eget skøn). 
På tegn fra prøveleder afgiver F kommandoen ”SPRING” eller ”HOP” og det er tilladt samtidig at 
bruge håndtegn. Umiddelbart efter H har sat af til spring, løber F højre om springbrættet og om på 
den anden side, hvor H efter nedspringet og uden kommando fra F skal sætte sig på plads, højst 5 
meter fra springbrættet. 
 
9. Fremadsendelse 
Øvelsen udføres uden line. 
F melder klar til prøveleder med H i grundstilling. 
H sendes af F ca.10 m i lige linie frem mod en dåse, hvori der på forhånd er lagt en guf eller 1 stk. 
legetøj medbragt af  F. Kommando og håndtegn er tilladt. F går frem til H og roser og belønner H. 
F går tilbage til udgangspunktet med H fri ved fod. Øvelsen afsluttes med H på plads. 
Prøveleder må inden kommando afgives, vise/løfte dåsen til H og F.  
H må også gerne sendes 10 m frem i lige linie igennem en port. 
 
10. Feltsøg 
Øvelsen udføres uden line. 
F melder klar til prøveleder med H i grundstilling. 
I et felt på ca. 3 x 3 m, hvor der på forhånd er udlagt 2 genstande (max 10x5x5 cm). Den ene 
genstand vil være nedgravet. 
På tegn fra prøveleder sender F H ind i feltet for at opsøge de 2 genstande. Genstandene skal 
afleveres ved F. 
H må opmuntres af F. 
Det er tilladt F at bevæge sig på alle 4 sider af feltet, men det er forbudt F at gå ind i feltet. 
F og H har max 4 minutter til at fuldende øvelsen. 
 
11. helhedsindtryk. 
Her bedømmes samarbejde og kontakt mellem H og F samt forståelse for øvelserne og F evne til at 
hjælpe sin H 
 
Max Point 130 
Min. 105 point giver oprykning til Kl. 1 
2 x min. 90 point giver oprykning til Kl. 1 (i to på hinanden følgende sæsoner) 


